Immer hungrig
und trotzdem sehr diinn?

Hat Ihr Kind sténdig Hunger und bleibt sehr diinn, obwohl es viel isst? Dann
kdnnte eine Lipodystrophie die Ursache sein! Kindern mit einer Lipodys-
trophie fehlt es an Unterhautfettgewebe. Das dort gebildete Hormon Lep-
tin sorgt fiir das Gefiihl satt zu sein. Fehlt Leptin, so ist oft ein unstillbarer
Hunger die Folge. Ein zu viel an Nahrungsenergie wird dann als Fett in den
Organen gespeichert, wo es Schaden anrichten kann. Viele der kleinen Pa-
tienten entwickeln dadurch einen untypischen Diabetes, der schlecht auf
Insulin anspricht. Ebenso kann eine Fettleber bis hin zur Leberzirrhose eine
Folge der Erkrankung sein. Weitere Infos unter www.lipodystrophy.eu/de

Lipodystrophie: Das Unterhautfettgewebe fehlt zum Teil vollsténdig, Muskeln
und Venen treten hervor, die Kinder wirken élter als sie sind.

DAS BRINGT MICH WEITER!

Online-Workshops fiir
Berufsriickkehrende

Plan B: Neue Wege im Beruf gehen

21.10.2021 und 02.12.2021 jeweils von 9:00 bis 11:00 Uhr,
10.11.2021 von 9:00 bis 12:30 Uhr

» Ressourcencheck vornehmen

 Talentschatze heben

= neue Perspektiven fiir lhren Berufsweg entwickeln

Mein berufliches Comeback!

Wie gestalte ich mein Selbstmarketing?
10.11.2021 von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr

= far Akademikerinnen und Fuihrungskréafte

= Gesprachsfithrung, Gesprachsvor- und Nachbereitung
« Praxiseinheit

Vorbereitung auf das Online-Vorstellungsgesprich
11.11.2021 von 9:00 bis 12:30 Uhr
» Wie gehe ich ein Online-Vorstellungsgesprach richtig an?

Beruflicher Neustart fiir Frauen in der

Lebensmitte nach der Job-to-go Formel

11.11.2021 von 9:00 Uhr bis 11:30 Uhr

» Schritt fur Schritt zum Neustart

» Checklisten, Anregungen und Tipps fir die strukturierte berufliche
Neuorientierung

Ausfihrliche Informationen zu den kostenfreien Veranstaltungen gibt
es unter: www.arbeitsagentur.de/vor-ort/luebeck/veranstaltungen.

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fiir Arbeit Libeck

bringt weiter.

Auszeichnung

Nicht nur der ,Schiu-
tuper  Apfel- und
Naschgarten® tragt dank
liebevoller  Pflege  pralle
Frichte, sondern auch die
Willy-Brandt-Schule  konn-
te jetzt mit ihrer Bewerbung
bei der Initiative ,,Zukunfts-
schule.SH* ernten. Sie er-
hielt fur ihren Schulgarten in
der Schrebergartensiedlung
OttostraBe und fir Projekte
zum Thema ,Plastikmdll in
den Weltmeeren* wahrend
der Zeit der SchulschlieBung
den begehrten Nachhaltigkeitspreis ,,Zukunftsschule.SH*. Ubereicht
wurden Urkunde und Auszeichnungsplakette an die erfreute Schulleiterin
Alexandra Hase-Rodriguez durch Caren Westermann, Kreisfachberaterin
fur Natur- und Umwelterziehung (Llbeck) Bildung fiir nachhaltige Ent-
wicklung (BNE). Kerstin Tanneberg (Sparkasse zu Lubeck) Uberraschte
die anwesenden Schilerinnen und Schuler noch mit neuen Trinkflaschen.
Zur Feier des Tages pflanzten die teilnehmenden Schlerinnen einen Ap-
felbaum der alten Sorte ,,Purpurroter Cousinot*.

,Der Schlutuper Apfel- und Naschgarten® wird fachlich betreut und
gepflegt von dem Streuobstwiesenpddagogen Ulrich Praedel, ein Mitar-
beiter von Hanse-Obst e.V. Dort konnen die Kinder tatkraftig mithelfen:
Apfelbdume veredeln, ernten, fast alles (was wéachst) verkosten und na-
schen. Aber auch Bienen, Vogel, Igel und andere tierische Gartenbe-
wohner werden hautnah erlebt. Etliche Unterstitzer (z.B. Sparkasse
zu Lubeck, Propp-Stiftung, Grell-Stiftung, Lions Club Libeck Liubice,
Gemeinnutziger Verein Schlutup und ansadssige Unternehmen) helfen
dabei, einen besonderen Lehrgarten zu unterhalten, der auch auBerhalb
des WBS-AG-Angebots fur Fortbildungen genutzt wird.

Die Initiative ,Zukunftsschule.SH” ist ein Auszeichnungs-, Foérde-
rungs- und Unterstiitzungssystem, um Schulen, die sich aktiv und vor-
bildlich in der Bildung flr nachhaltige Entwicklung (BNE) engagieren, in
besonderer Weise zu vernetzen. Alle zwei Jahre kdnnen sich die Schu-
len als ,,Zukunftsschule.SH" bewerben.

Seit dem Start der Initiative ist die Anzahl der beteiligten Schulen aus
allen Schularten stetig gestiegen — von funf Schulen in 2005 auf mittler-
weile 250 Schulen. Schleswig-Holstein ist somit auf einem guten Weg,
das gesellschaftlich wichtige Thema ,,Bildung fur nachhaltiger Entwick-
lung® in den Schulen praxisnah zu verankern.

Auskunft: Willy-Brandt-Schule Beim Meilenstein 2, 23568 Liibeck-Schlutup,
Tel. 0451-122846-11 oder www.wbs-luebeck.de

a Thre Apotheke vor Ort!

Lieferservice durch Fahrradkurier*
Montag bis Freitag ab 17:00 Uhr
Samstag ab 12:00 Uhr q.

*in der niheren Umgebung unserer Apotheke o

Wir beraten, helfen und informieren.

St. Gertrud Apotheke am Stadtpark
Frank Reeder
Roeckstr. 25 « 23568 Liibeck « Telefon: 0451-3 25 77 « www.stgertrud-apotheke-hl.de




